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坚定价值信念 共铸精神家园
——陶渊明的文哲思想对我国社会主义核心价值观建设的启示

陶正付
山东曲阜师范大学马克思主义学院主任　副教授

当今世界正处在大发展大变革大调整时期，世界多极化、经济全球化深入发展，科学技术日新月异，各种思想文化交流交融交锋更加频繁，人们深感文化的种种危机，痛苦与文明异化和人性分裂的弊病。“现代人在现代和后现代社会所遭遇的主要不是器物层面和制度层面的问题，而是观念价值层面上的生存意义的迷失、价值的失落，是终极关怀和生命理想层面的问题。”当代社会的文化困境的一个重要表征就是“灵肉”之争：“‘灵肉’之争是个人与群体、升华与沉沦的问题，核心是沉重的肉体对沉重的精神的颠覆。”所以重要的是要“调动知识和心性来扩充智慧和精神，用普遍的文化知识和理性的方法，来表达现代人的胸襟和生活价值观，来弘扬中华文化所蕴涵的内在智慧和超越精神。”[footnoteRef:0]。因此，在当代中国坚定社会主义核心价值观念，培育中华民族共同精神家园的任务更为迫切。当代中国社会主义核心价值体系源于中华民族优秀文化传统，以人类最先进的思想作指导，总结了当代中国社会发展的实践经验，既植根于中国又面向世界，充分反映了中国人民的理想抱负和务实追求。社会主义核心价值体系是当代中国文化的根本之所系，生命之所在。东晋大诗人陶渊明具有丰富而独特的文化哲学思想，其诗文中所展现的超世而不绝俗的人生观，人与自然与他人的和谐观以及对心与物的关系、自然与人性的关系、古朴与现代的关系、人生与宇宙的矛盾等问题的思考，对于我们现代人如何走出生存困境，恢复人性圆整，建设社会主义核心价值体系，在思想基础和方法论方面，都有着重要的启迪和借鉴作用。 [0:  王岳川著.二十世纪中国学术文化随笔大系·总序[M].北京：中国青年出版社，1999.] 

一、建设社会主义核心价值体系必须要体现社会主义核心价值体系的先进性和科学性。 社会主义核心价值体系实现了科学性与价值性的统一。一是，社会主义核心价值体系符合了人类共同价值的要求，具有人类性。中国特色社会主义核心价值理念体现和反映了数千年来人类文明史积淀的共同价值追求。社会主义核心价值观是内含并反映人类共同价值观要求的，是人类共同价值观的一个重要组成部分。社会主义核心价值观能够为人类共同价值观注入新的内容，推进人类共同价值观的发展。二是，社会主义核心价值体系反映了社会主义本质的要求，具有人民性。社会主义本质是社会主义核心价值观的基本内核，社会主义核心价值观就是社会主义本质的价值体现。社会主义核心价值体系是由中国共产党所倡导的，集中反映工人阶级和全体人民的愿望、意志和利益的主流价值观念体系。因此，社会主义核心价值体系充分彰显了中国共产党最先进的文化和执政理念。三是，社会主义核心价值体系继承了中国传统价值的精华，具有民族性。中国是一个有着五千年浓厚文化底蕴的文明古国，在五千多年的发展进程中，中华民族形成了以爱国主义为核心的伟大民族精神。这一民族精神博大精深，根深蒂固，是中华民族赖以生存和发展的精神血脉，是新时期增强我国综合国力，实现中华民族伟大复兴的不竭源泉。因此，中国特色社会主义核心价值理念深深植根于中华民族的历史文化血脉和优秀价值传统之中，是对优秀中国传统价值观的继承和发展，体现出了鲜明而又强烈的民族特色。
陶渊明丰富的文化哲学思想为社会主义核心价值体系的先进性和科学性提供了深厚的思想基础。在其诗中到处体现了其对家人的热情、对道德规范的坚守、对民众的关心、对和谐社会的向往。如陶渊明《归去来兮辞》写到：“悦亲戚之情话，乐琴书以消忧。”陶渊明可以在官场上保持不为五斗米折腰的气节，但是这不妨碍他与亲戚朋友们相濡以沫的温情。陶渊明还不是一般的脉脉温情，而是特别热情，超过一般人的亲情，这是诗人的特质。如《庚子岁五月中从都还阻风于规林》曰：“一欣侍温颜，再喜见友于”、“久游恋所在”。再看看他的《悲从弟敬远文》、《祭程氏妹文》等，可知陶渊明是真孝友。又如读《责子诗》、《告俨等疏》，以及“弱子戏我侧，学语未成音”、“弱女虽非男，慰情良胜无”等句，可知陶渊明是真慈爱。众人都说陶渊明洒落，其实陶渊明是有很多的牵挂。
陶渊明具有坚定的伦理道德观念，强烈的是非善恶心理。比如安贫乐道中就包括了君子固穷和孔颜乐处两方面。虽然陶渊明是“饥寒饱所更” , 但“竟抱固穷节 ” (《饮酒》其十六) 。因为他能遵循“先师遗训 ,  忧道不忧贫 ” ( 《癸卯岁始春怀古田舍》其二) , 他根本就不追求荣华富贵, “富贵非吾愿  ”( 《归去来兮辞》) , 陶公本来是“固穷夙所归 ”( 《有会而作》) , “宁固穷以济意, 不委曲而累己 ”, 因而能“望轩唐而永叹, 甘贫贱而辞荣” ( 《感士不遇赋》), 能做到“草庐寄穷巷, 甘以辞华轩”  ( 《戊申岁六月中遇火》) 。他还能富有哲理地认为: “驷马无贳患, 贫贱有交娱 ” ( 《赠羊长史》) , 即富贵从来不能免
除祸患, 贫贱却能带来无尽的欢乐。在与穷困作艰难的斗争中，陶渊明辞官归田，躬耕力行，脚踏实地，得出了许多朴实的结论，如“衣食终须记，力耕不我欺”、“人生归有道，衣食固其端”和“贫居依稼穑”等。
尽管陶渊明在野归隐，但他身在江湖而心存魏阙，处畎亩而有尧舜气象，时刻关心天下百姓的疾苦。如他在《戊申岁六月中遇火》中写道：“草庐寄穷巷，甘以辞华轩。正夏长风急，林室顿烧燔。一宅无遗宇，舫舟荫门前。迢迢新秋夕，亭亭月将圆。果菜始复生，惊鸟尚未还。中宵伫遥念，一盼周九天。总发抱孤介，奄出四十年。形迹凭化往，灵府长独闲。贞刚自有质，玉石乃非坚。仰想东户时，余粮宿中田。鼓腹无所思，朝起暮归眠。既已不遇兹，且遂灌我园。”陶渊明的家中遭了火灾，但他却能够想到上古丰治的状况。这可不是“羲皇上人”的悠闲，而是为天下百姓积极寻找安身立命的努力。处在朝代更替，战乱频仍的时代，很多诗人都被杀了，而陶渊明却能把把田园生活过得那么好，这本身就是一个奇迹。当遭遇大火时，陶渊明只好把桃花源的希望寄托在“东户时”，那个时候大家日出而作，日落而息，吃饱穿暖，无忧无虑。这就是所谓的处畎亩而有尧舜气象。
陶渊明还具有丰富的和谐思想, 在其诗文中, 具体形象地体现了陶公自我的和谐、与他人的和谐以及与自然的和谐。比如其淡泊的名利观：“好爵吾不萦, 厚馈吾不酬 ”。他不计生前名利，“好爵吾不萦, 厚馈吾不酬。” (《咏贫士》其四)；不想流芳后世，“千秋万岁后, 谁知荣与辱?” (《挽歌诗》其一) 他是“且饮生前一杯酒, 不管身后万世名 。”(《饮酒》其十一)。再比如其旷达的生死观：“死去何所道, 托体同山阿。 ”陶公具有朴素的唯物辩证法思想,能比较正确地认识生死穷达。在一千六百年前玄风劲吹、佛教渐盛的晋宋, 诗人能够正确地认识到“有生必有死, 早终非命促 ” (《挽歌诗》其一) , “天道幽且远, 鬼神茫昧然 ” (《怨诗楚调示庞主簿邓治中》) 。这样正确的生死观在诗文中随处可见。他的忘年至交颜延之在《陶征士诔》中高度赞扬他:“视死如归, 临凶若吉。”
在精神层面，陶渊明拒绝灵肉分离,追求健全人格。他“少有高趣”、“颖脱不群”(萧统《陶渊明传》),一生追求自由、独立,自言“少无适俗韵,性本爱丘山”(《归园田居五首》其一),又说:“质性自然,非矫厉所得;饥冻虽切,违己交病”(《归去来兮辞并序》),“性刚才拙, 与物多忤”(《与子俨等疏》),“总发抱孤介,奄出四十年”(《戊申岁六月中遇火》)。性格刚正耿介,独抱操守,不能与时与世俯仰,热爱自然,渴望真朴的生存状态,寄心物外,委怀琴书,是陶渊明的本色。陶渊明一生追求“自然”,认为人的本性应该得到舒展,而不是束缚、扭曲和戕害。的确,在日常生明一生行迹,不谨细节,唯重大端而已”。陶渊明不能忍受灵肉的分离,“形为心役”是最让他痛苦的事情。不管他人怎样与时俯仰,怎样外圆内方,他不能更改自己的表里如一,也不掩饰自己的真情流露。世界给人戴上了各种面具,有些人是被迫的,有些人是自愿的,陶渊明拒绝面具,我宁做我,如果不能改变污浊,那就走开,不能失去一颗爱自由、爱真情的宝贵的心,不能让它蒙受灰尘。他不是不知道一介书生躬耕陇亩的艰难,为了这颗心,他宁愿承受劳动对身体的折磨。他不是没有心理矛盾和彷徨,但在反复追问自我之后,最终以异乎寻常的勇气和坚如磐石的决心做出了这样的抉择:离开肮脏泥淖,在回归田园的同时,也回归自我,回归心灵。 陶渊明的上述思想深深植根于中华民族的历史文化血脉和优秀价值传统之中，体现出了鲜明而又强烈的民族特色。和社会主义核心价值体系一脉相承。
    二、建设社会主义核心价值体系必须要体现社会主义核心价值体系是当代中国的兴国之魂。价值观具有一定的社会普遍性、历史继承性、民族身份性、精神先导性。任何一种文化，都有凝结和贯穿其中的最深层的内核和精髓，这就是核心价值观。核心价值观是经济、政治、文化、社会等诸多问题交织在一起的集中反映，是一定民族文化所蕴含的精神价值的灵魂。核心价值体系不同于个体价值观，是指一个民族的价值观念体系，是指一个国家的立国价值，是确保一个国家和民族有序发展的思想条件，它向世人昭示的是整个民族国家的发展理念。在价值体系中，核心价值观是核心价值体系的抽象提炼、高度概括和总纲领，是一定社会核心价值体系的核心。而且，核心价值观是一定社会的政治文化力量，具有社会凝聚的功能，对社会民众具有价值示范引导作用。社会主义核心价值体系，不但具有一定的社会普遍性、历史继承性、民族身份性、精神先导性，更为重要的是，社会主义核心价值体系还具有时代的先进性，代表当今时代发展的历史趋势。
陶渊明的许多思想都体现了我们中华民族自强不息，忠义爱国，勇于奉献的传统价值观念。陶渊明敢于抉择,坚持到底。仕途不是他的全部理想,他有另外的空间可以寄托抱负。陶渊明坦陈为贫而仕,子多且幼,谋生无术,在生存的挤压下不得不违背本心,外出做官,但自己“自然”的天性和官场却是格格不入,难以调和。经济压迫当然痛苦,但比起官场倾轧、灵肉分离的痛苦并不算得什么。对于陶渊明来说,思想深处要解决的最重大的问题就是田园在他的精神生活以及实际生活中的价值究竟有多大、地位究竟有多重要,可不可以割舍,如何割舍?经过长久深入的思索(包括与能给他带来俸禄的官场的比对、能否承受得了归隐后经济压迫的痛苦等)之后,陶渊明确信:田园就是他的全部,是他的血脉,是他的生命,割舍了田园也就等于割舍了的全部幸福,他要毫不迟疑地归来,所以充溢回旋在《归去来兮辞》中的是强烈的思乡之情及其归来后的无比欣慰。这次归来之后,陶渊明就再也没有离开过心爱的田园。无论物质生活有多艰难,外面的世界有多大诱惑,陶渊明坚持自己做人做事的原则,不肯随波逐流。
陶渊明从不放弃社会责任,为社会也为自己。他归隐为了自己的自由,同时他也在思索一个更为合理和美好的社会模式,没有剥削和压迫,每个人都能过上自由快乐的生活,这就是美丽的桃花源。桃花源理想的诞生,与陶渊明目睹战乱及其给老百姓带来的深重灾难、自己勉力躬耕仍免不了饥寒的切身遭遇有密切关系。清人邱嘉穗说桃花源理想“设想甚奇,直于污浊世界中另辟一天地,使人神游于黄、农之代。公盖厌尘网而慕淳风,故尝自命为无怀、葛天氏之民,而此记即其寄托之意”(《东山草堂陶诗笺》卷五)。陶渊明是以理想中的古朴社会来比照、映衬当时社会的纷乱、污浊、倾轧,以此否定其存在的合理性,体现了一个诗人应有的社会责任。葛晓音先生中”,“由于诗人如此这般独自保持在对他的使命的极度孤立中,他就代表性地因而真正地为他的民族谋求真理。”[footnoteRef:1]陶渊明不顾自己的生存境遇,孤心独诣,在黑暗中、在一片污浊中坚守自己,并为千千万万处在水深火热之中的贫苦百姓探求适合他们生存的社会模式,探求人类的理想未来。 [1:  [德]海德格尔著；荷尔德林诗的阐释[M]. 孙周兴译.北京:商务印书馆,2000.第53页。] 

陶渊明具有强烈的忠义爱国思想。陶诗有“岁月掷人去，有志不获骋”，又有“猛志逸四海，骞翮思远翥”和“荏苒岁月颓，此心稍已去”。可见，陶渊明本不愿意无所作为，而是想干一番事业的。陶渊明不仅不想隐，而且还很“侠义”。他少年时抚剑远游，到过边塞，无非想凭吊首阳山和易水的遗迹。陶渊明是夷、齐、荆轲的旷代知音，但是他们已经走远了，所以只能看到伯牙和庄周的两座坟墓。《咏荆轲》这首诗，最能表露陶渊明的心迹。最后一句说：“其人虽已没，千古有余情”，揭示出陶渊明对江湖侠骨的深情向往。谭嗣同更认为陶渊明是“慷慨悲歌之士”，充满了侠义精神。所以龚自珍诗：“陶潜诗喜说荆轲，想见《停云》发浩歌。吟到恩仇心事涌，江湖侠骨恐无多。”
    陶渊明拥有志在天下的情怀。儒家的最高理想是平天下，也就是“为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世开太平。”陶渊明作为奉行儒术的诗人，自然有这种志在天下的怀抱。天下不只一个人，一个家，一个国，而是所有人和物，万事万物，无所不包。志在天下无疑是一种宇宙情怀和天地境界。陶渊明能够沟通天人之际，与大自然和谐相处，表现出很高的智慧，其诗句“众鸟欣
有托，吾亦爱吾庐”、“平畴交远风，良苗亦怀新”等，都表现了主客消溶，物我一体的情怀。最能表现这种天地境界是陶渊明的《饮酒》其五：“结庐在人境，而无车马喧。问君何能尔，心远地自偏。山气日夕佳，飞鸟相与还。采菊东篱下，悠然见南山。此中有真意，欲辩已忘言。”陶渊明都能够把自己的生命与天地万物结合在一起，从房屋失火，桃花盛开能够想到天下苍生。是出世而又入世，忧世与乐天，并行不悖，慈悲与自在，两不相妨。入世而又出世，绚烂之极归于平淡，平淡之极乃为波澜，才是他的精神境界。陶渊明的这些爱国主义思想，对于今天我国社会主义核心价值体系建设，重铸中华之魂具有重要而深远的意义。
     三、建设社会主义必须要坚定社会主义价值信念，共建中华民族精神家园。精神是指人的意识、思维活动和一般心理状态。精神家园是指人们精神安顿的地方，是人的安身立命之道，是人的精神世界与精神生活的归属之地。由于人的精神世界是由知识、情感、意志三大要素构成的，因而精神家园就成为人之生命的理智认同、情感寄托与意志安顿之所，其核心是作为精神信仰之基础的价值意义系统。个人的精神家园是指一个人如何安顿自己的身心、如何为人处世、如何奋斗、如何与社会协调的问题；群体的精神家园是指一个社会群体的精神家园，最典型的是指一个社会、一个民族、一个国家的精神家园。从价值取向上看，建设中华民族共有精神家园的建设，必须而且只能以中华文化为基础、为纽带，以社会主义核心价值体系为根本。当代中华民族以社会主义核心价值体系为核心所建设的精神家园具有明显的优越性。一是，以社会主义核心价值体系为核心所建构的精神家园体现了精神世界与精神生活的先进性。一个民族的核心价值体系在本质上就是一个民族优秀文化和民族精神的进一步提炼和升华，是社会大众的精神归属与情感依归。一个民族的核心价值体系应是其精神家园的核心。在当代中国，建设中华民族共有精神家园应当体现社会主义的性质，体现历史进步的要求，也就是要以马克思主义为指导，以社会主义核心价值体系为核心。只有这样的精神家园才能适合中国特色社会主义事业需要，才能真正在中华民族的伟大复兴中发挥作用。二是，以社会主义核心价值体系为核心所建构的精神家园体现了精神世界与精神生活的民族性与时代性的统一。任何文化建设都必须既保持民族性，又体现时代性，实现民族性与时代性的统一。在经济全球化时代，建设中华民族共有精神家园必须使之与当代社会相适应、与现代文明相协调。我们必须在坚持民族性的基础上 以开放的心胸和气度密切关注世界文明的发展，从世界与中国的双重维度去观察、思考和解决问题。三是，以社会主义核心价值体系为核心所建构的精神家园体现了精神世界与精神生活的实践性和创新性。人民群众的实践是文化发展的源头活水，对民族文化的继承必须以实践为基础，根据实践的要求来甄别优劣，以实践为标准来决定摒弃什么、继承什么，并在实践基础上进行综合创新，实现民族文化的传承和提升。当代中国，社会主义现代化建设所取得的伟大成就，靠的就是社会主义核心价值体系这个精神家园。
精神家园就是让人诗意安居的地方，正如海德格尔所说：“人并不是通过耕耘建房，呆在青天之下大地之上而居的，人只有当他已经在诗意地接受尺规的意义上安居，他才能够从事耕耘建房这种意义的建筑。有诗人，才有本真的安居。”[footnoteRef:2]因此，精神家园首先是诗，而不是建筑。精神家园产生的原因是诗人怀着乡愁的冲动四处寻找家园，中国诗人在背井离乡、浪迹天涯的过程中向往生命的安顿与灵魂的止泊，这是山水田园的精神源头。只有当人有个家，当人扎根于传统中，才有诗意和神圣可言。而陶渊明的文哲思想为社会主义核心价值体系这个精神家园的建设提供了丰富的内涵。 他由仕到隐的人生转折，终生贫困而不悔的人生意志，以及流传千古的田园诗赋，均表现出超逸群伦的生命情趣和人格境界。无论就其心中追求的理想人生，还是其自身达到的人格境界来说，陶渊明都站到了魏晋时代的最高峰。他的生活苦中有乐,平淡而充实。由于他以平和的心态, 淡泊名利、固穷守节、顺应自然、超越生死, 以横溢的才华赋诗著文,以坚强的意志去克服一切困难, 他终于成就为我国伟大的诗人, 并给后世所有的华人以多种滋润和深刻影响, 并且惠泽邻国; 他是中国人的一根坚实的精神支柱。他对人生、对自然、对社会、对宇宙的思考既是在今天看来不仅没过时，而且还带有强烈的现代性。陶渊明虽不是严格意义上的哲学家，但他诗意的沉思给我们今人无限的启示。特别是其桃花源理想的诞生为国人精神家园的构建提供了支点。它寄托了诗人的审美情趣、道德诉求和人生境界的三重理想。在审美情趣上，“桃源”体现出个体淳朴之美；在道德诉求上，“桃源”体现了群体和谐之善；在人生境界上，“桃源”体现了超越尘世、保持原态之真。《桃花源记》体现了“一个淳朴的乌托邦”[footnoteRef:3]在专制、冷酷、长夜漫漫的封建社会里,桃花源理想的诞生,无疑是一盏高高挂起的明灯,照亮了人们的心头,长久地指示着未来。“桃源”、“桃花源”,由此成为美好风景、美好生活、美好社会的代名词。桃花源是古人心中生机永远的芳草地,也是我们心中生机永远的芳草地。永远的梦,永远也不放弃对美好生活的追寻! 这就是桃花源带给我们的启示。这就是我们的共同精神家园。 [2:  [德]海德格尔著；郜元宝译，张汝伦校．人，诗意地安居：海德格尔语要[M]．桂林：广西师范大学出版社．2000．10．第 77 页．]  [3:  朱光潜. 诗论[ A] . 朱光潜全集: 第三卷[ M] . 合肥: 安徽教育出版社, 1987.] 
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